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平成２７年度 児童生徒の情報機器利用の実態調査（中・高生用） 

 この調査は、愛知県内の児童生徒の情報機器の利用実態を把握し、情報モラル教育の推進を図るための調査です。 

 ＜回答方法＞質問ごとに一つだけ選んで、アンケート回答カードに下の図のようにマークしてください。 

良いマーク例          悪いマーク例 

 

 

 アンケート回答カードは、HB よりも濃い鉛筆（または、HB よりも濃いシャープペンシル）で書いてください。間違

えたら、跡が残らないように、消しゴムできれいに消してください。 

下の問いに答えてください。なお、各回答欄には、一つずつマークをしてください。（複数のマークは無効） 

基本属性等について 

問 1  あなたの学年は、次のどれですか。 

１．小学４年生   ２．小学５年生   ３．小学６年生 

４．中学１年生   ５．中学２年生   ６．中学３年生 

７．高校１年生   ８．高校２年生   ９．高校３年生 

問 2 
 

あなたの性別は、どちらですか。 

１．男   ２．女 

問 3  あなたは、ふだん学校がある日は、正規の授業以外に補習や塾、家庭（宿題を含む）などで、平均して    

どれくらい勉強をしていますか。 

１．ほとんどしない ２．30分未満 ３．30分～1時間未満    

４．1時間～2時間未満 ５．2時間～3時間未満 ６．3時間以上    

問 4  あなたは、ふだん学校がある日は、夜何時頃に寝ますか。 

１．午後 9時より前  ２．午後 9時～午後 10時より前  ３．午後 10時～午後 11時より前 

４．午後 11時～午前 0時より前  ５．午前 0時～午前 1時より前  ６．午前 1時以降 

問 5  あなたは、ふだん学校がある日は、家での睡眠時間はどれくらいですか。 

１．3時間未満  ２．3時間～4時間未満  ３．4時間～5時間未満  ４．5時間～6時間未満 

５．6時間～7時間未満  ６．7時間～8時間未満  ７．8時間以上 

パソコン、タブレット端末の利用状況について 

問 6  あなたが家で一番よく使うパソコンやタブレット端末は、次のどれですか。一つだけ答えてください。 

１．自分専用のパソコン  ２．自分専用のタブレット端末注１  ３．家族と共用のパソコン   

４．家族と共用のタブレット端末   

５．パソコンやタブレット端末をほとんど使わない→ 問 7、問 8は「10」にする  

 

問 7  あなたが上の問 6 で答えたパソコンまたはタブレット端末を使って、一番よくしていることは、次のどれ

ですか。一つだけ答えてください。 

１．電話または無料通話 ２．メールの送受信 

３．プロフやブログ、コミュニティサイト注２でのメッセージの送受信 ４．情報の検索 

５．学習（調べ学習も含む） ６．ゲーム 

７．買い物やネットオークション ８．音楽を聴いたり、動画を見たりする 

９．その他 10．パソコンやタブレット端末をほとんど使わない 

 

問 8  あなたが上の問 6 で答えたパソコンまたはタブレット端末について、最近１週間（平日のみ）の１日平均

利用時間は次のどれですか。（テレビを見るなど、他のことをしながら利用している時間も含める） 

１．ほとんど利用していない ２．30分未満 ３．30分～1時間未満 ４．1時間～2時間未満 

５．2時間～3時間未満 ６．3時間～4時間未満 ７．4時間～5時間未満 

８．5時間～6時間未満 ９．6時間以上 10．パソコンやタブレット端末をほとんど使わない 

 

携帯電話やスマートフォンの利用状況について 

問 9  あなたが初めて自分専用の携帯電話やスマートフォン注３を持ったのはいつですか。 

１．小学３年生以前 ２．小学４年生 ３．小学５年生 

４．小学６年生（卒業式まで） ５．中学１年生（小学 6年生卒業式以降を含む） ６．中学２年生 

７．中学３年生（卒業式まで） ８．高校 1年生以降（中学 3年生卒業式以降を含む） ９．持っていない 

 

 

問 10  あなたは次の携帯電話やスマートフォンの中で、どれをもっともよく使いますか。 

１．自分専用の携帯電話 ２．家族と共用の携帯電話 

３．自分専用のスマートフォン ４．家族と共用のスマートフォン  

５．携帯電話やスマートフォンをふだん使わない → 問 11～問 17は、すべて「10」にする する  

問 11  あなたが上の問 10 で答えた携帯電話やスマートフォンで一番よくしていることは、次のどれですか。一

つだけ答えてください。 

１．電話または無料通話 ２．メールの送受信 

３．プロフやブログ、コミュニティサイトでのメッセージの送受信 ４．情報の検索 

５．学習（調べ学習も含む） ６．ゲーム 

７．買い物やネットオークション ８．音楽を聴いたり、動画を見たりする 

９．その他 10．携帯電話やスマートフォンをふだん使わない 

問 12 
 

上の問 10 で答えた携帯電話やスマートフォンで二番目によくしていることは、問 11 の「１」～「10」の

どれですか。一つだけ答えてください。 

問 13 
 

あなたは、携帯電話やスマートフォンについて、最近１週間（平日のみ）で、１日平均での利用時間はど

のくらいですか。（テレビを見るなど他のことをしながら利用している時間も含め、操作をしたり、画面

を見たりする時間の合計） 

１．ほとんど使っていない ２．30分未満 ３．30分～1時間未満 ４．1時間～2時間未満 

５．2時間～3時間未満 ６．3時間～4時間未満 ７．4時間～5時間未満 

８．5時間～6時間未満 ９．6時間以上 10．携帯電話やスマートフォンをふだん使わない 

問 14 
 

携帯電話やスマートフォンの画面をロックする機能（放置した場合に、一定時間経過すると操作ができな

い設定）について、画面のロックを解除するパスワードをどのように設定していますか。 

１．画面をロックする設定にしていない ２．「保護者も知っている」パスワードを設定している 

３．「保護者が知らない」パスワードを設定している 

４．パスワードを設定しているが、「保護者が知っているかわからない」 

10．携帯電話やスマートフォンをふだん使わない 

問 15  あなたがふだん利用している携帯電話やスマートフォンは、フィルタリング注４をしていますか。 

１．初めからフィルタリングをしていない 

２．前はフィルタリングをしていたが、解除した 

３．インターネットが使えない機種・設定になっている 

４．フィルタリングをしている 

５．フィルタリングをしているかわからない 

６．フィルタリングが何かを知らなかった 

10．携帯電話やスマートフォンをふだん使わない 

 

 

問 16  あなたがふだん利用している携帯電話やスマートフォンにフィルタリングをしていない一番の理由は何で

すか。 

１．プロフやブログを利用するため     ２．掲示板を利用するため 

３．音楽を聴いたり動画を見たりするため  ４．オンラインゲームをするため 

５．メル友サイトを利用するため      ６．購入時にはフィルタリングサービスがなかったため 

７．フィルタリングサービスを知らなかった ８．危険なサイトを見ないから必要ない 

９．その他 

10．問 15で「３」「４」「５」「６」「１０」を選んだ 

問 17 
 

携帯電話やスマートフォンの利用について、保護者と決めたルールがありますか。（例：「食事中は使用

しない」「電車の中では通話をしない」「有害サイトに接続しない」など） 

１．ルールがあり、守っている   ２．ルールはあるが、あまり守っていない  ３．ルールがない 

10．携帯電話やスマートフォンをふだん使わない 

線が細すぎる 

線が短すぎる 

わくからはみだす 

塗りつぶしすぎ 

注３）スマートフォンとは、iPhone や Xperia、Galaxy などアプリを自由に追加でき、パソコンと同じよ

うに利用することができる携帯端末のこと。 

注１）タブレット端末とは、iPad のように、スマートフォンよりも大画面でタッチパネル式の入力を行うことができる

情報端末のこと。 

注２）「コミュニティサイト」･･･LINEや Twitter、Facebook、GREEや Mobageなど、他の人と意見や感想などを書き込

みあうことができるサイトのこと。 

注４）インターネットで、子どもが見てはいけないサイトや危険なサイトに接続しないようにして子ども

を守るしくみ。 

 問 16は「10」にする  
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通信機能付きのゲーム機や音楽プレーヤーのインターネットの利用について 

問 18  あなたは、通信機能付きのゲーム機（Nintendo 3DS、Wii U、PlayStation、PSP、PS Vitaなど）や通信機

能付きの音楽プレーヤー（iPodや WALKMANなど）で、インターネットを利用していますか。（ホームペー

ジを見る、離れている人とのゲームの対戦や協力、離れている人とメッセージの送受信などを含む） 

１．インターネットを利用している  ２．インターネットを利用していない → 問 19は「10」にする  

３．ゲーム機や音楽プレーヤーをほとんど使わない → 問 19は「10」にする  

問 19  あなたは、上の問 18 で答えた通信機能付きのゲーム機や音楽プレーヤーで、インターネットに接続しな

がら一番よくしていることは次のどれですか。一つだけ答えてください。 

１．電話または無料通話 ２．メールの送受信 

３．プロフやブログ、コミュニティサイトでのメッセージの送受信 ４．情報の検索 

５．学習（調べ学習も含む） ６．ゲーム 

７．買い物やネットオークション ８．音楽を聴いたり、動画を見たりする 

９．その他 

10．ゲーム機や音楽プレーヤーでインターネットを利用しない、または、ほとんど使わない 

インターネットの利用状況について 

問 20  あなたは、インターネットの利用（ホームページを見る、オンラインゲームをする、コミュニティサイト

を利用するなど）について、最近１週間（平日のみ）の１日平均利用時間は次のどれですか。 

１．ほとんど利用していない ２．30分未満 ３．30分～1時間未満 

４．1時間～2時間未満 ５．2時間～3時間未満 ６．3時間～4時間未満 

７．4時間～5時間未満 ８．5時間～6時間未満 ９．6時間以上 

問 21  あなたは、ふだん学校以外でインターネットを利用するのは、主に次のどの機器ですか。 

１．パソコン ２．タブレット端末 ３．携帯電話 

４．スマートフォン ５．通信機能付きゲーム機 ６．通信機能付き音楽プレーヤー 

７．その他の機器 ８．学校以外でインターネットを利用していない 

問 22  あなたは、インターネットで知り合った人とメッセージの送受信を、平均してどれくらいしますか。 

１．ほとんど毎日 ２．週に５日程度 ３．週に２日程度 ４．ほとんどない ５．まったくない 

問 23  あなたは、チェーンメールを受信したり、転送したりしたことがありますか。 

１．受信したことも転送したこともある    ２．受信したことはあるが、転送したことはない 

３．受信したことはない 

問 24  あなたが一番よく利用するコミュニティサイトは次のどれですか。 

１．Facebook ２．Google+ ３．GREE ４．LINE ５．mixi ６．Mobage 

７．Twitter ８．ゲーム機で利用できるサイト注５ ９．その他 10．利用しない 

 

 

問 25  あなたは、これまでに自分のプロフやブログ、Twitter、Facebookを公開したことがありますか。 

                              １．ある    ２．ない 

問 26  あなたは、プロフやブログ、LINE などのコミュニティサイトなどに、自分の氏名や学校名を書き込んだ

り、顔の写った写真などを載せたりしたことがありますか。   １．ある    ２．ない 

問 27  あなたは、プロフやブログ、LINE などのコミュニティサイトなどに、友人や知り合いの氏名や学校名を書

き込んだり、顔の写った写真などを載せたりしたことがありますか。 

                              １．ある    ２．ない 

問 28  あなたは、メールやプロフ、ブログ、LINE などのコミュニティサイトなどに、悪口を書かれたことがあり

ますか。                          １．ある    ２．ない 

問 29  あなたは、インターネット上で自分の写真を悪用されたり、個人情報などを流されたりしたことがありま

すか。                           １．ある    ２．ない 

問 30  あなたは、コミュニティサイトやインターネットのゲームなどで有料サービス（スタンプやアバター、ゲ

ームのアイテムなど）を購入したことがありますか。      １．ある    ２．ない 

問 31  あなたは、自分のプロフやブログ、コミュニティサイトなどに、インターネットで知り合った人や知らな

い人から交際を求められるような書き込みをされたり、交際を求められるようなメールの受信をしたりし

たことがありますか。                    １．ある    ２．ない 

問 32  あなたは、インターネットで知り合った人と実際に子どもだけで会ったことがありますか。 

                              １．ある    ２．ない 

 

問 33  あなたは、インターネットの利用（メールを含む）によって、友達やネットで知り合った人とのトラブル

や、不正請求・詐欺に遭うなど、困ったことや嫌な思いをしたことがありますか。 

                              １．ある    ２．ない 

問 34  あなたは、インターネットの利用（メールを含む）によって困ったことや嫌な思いを経験したとしたら、

だれに相談しますか。最も当てはまるものを、一つだけ答えてください。 

１．保護者 ２．兄弟姉妹 ３．祖父母  

４．学校の先生 ５．友達 ６．警察 

７．相談窓口（相談専門の人に会ったり、メールや電話などで相談したりする） 

８．ネット上で知り合った人 ９．その他の人 

10．だれにも相談しない 

問 35  上の問 34 で「10」と答えた人は、その理由として最も当てはまるものを、「１」〜「７」の中から一つ

だけ答えてください。上の問 34で「１」〜「９」と答えた人は、「10」を選んでください。 

１．自分で解決できると思うから ２．保護者や先生からしかられると思うから 

３．友達から馬鹿にされると思うから ４．どうしたらよいのかわからないから 

５．相談できる人がいないから ６．無視する、または相手にしなければよいと思うから 

７．その他 10．問 34で「１」〜「９」を選んだ。 

インターネットや携帯電話を利用することについて 

問 36 
 

個人的に録画したテレビドラマを動画サイトにアップロードすることについて、どう思いますか。 

１.よいと思う ２.まあよいと思う ３.あまりよくないと思う ４.よくないと思う 

問 37 
 

動画サイトや音楽サイトに著作者の許可なくアップロードされた動画や音楽を、自分のパソコンや携帯電

話にダウンロードすることについて、どう思いますか。 

１.よいと思う ２.まあよいと思う ３.あまりよくないと思う ４.よくないと思う 

問 38 
 

自分のプロフやブログ、ホームページなどに、アニメのキャラクターやタレントの写真などを掲載するこ

とについて、どう思いますか。 

１.よいと思う ２.まあよいと思う ３.あまりよくないと思う ４.よくないと思う 

問 39 
 

インターネットで知り合った人と実際に子どもだけで会うことは危険だと思いますか。 

１.強く思う ２.少し思う ３.あまり思わない ４.全く思わない 

問 40  あなたは、携帯電話やインターネットの利用について、ルールやモラルを大切にして行動していると思い

ますか。 

１．強く思う ２．少し思う    ３． あまり思わない ４．全く思わない 

問 41  あなたは、携帯電話やスマートフォン、パソコンなどの情報機器が気になって、家の手伝いや勉強など、

やるべきことができなくなることがありますか。 

１．よくある ２．少しある ３． あまりない ４．全くない 

10．携帯電話やスマートフォン、パソコンなどの情報機器を利用していない 

問 42  あなたは、家から出かけるときに携帯電話やスマートフォンを家に置き忘れたら不安になりますか。 

１．強く思う ２．少し思う ３． あまり思わない ４．全く思わない 

10．携帯電話やスマートフォンを持っていない 

問 43  あなたは、メールやコミュニティサイトにメッセージを送った時に、すぐに返信がないと不安になった

り、イライラしたりしますか。 

１．強く思う ２．少し思う ３． あまり思わない ４．全く思わない 

10．メールやコミュニティサイトを利用していない 

問 44  あなたは、携帯電話やスマートフォンなどでの友だちとのコミュニケーションを面倒だと感じることがあ

りますか。 

１．よくある ２．少しある ３． あまりない ４．全くない 

10．携帯電話やスマートフォンを持っていない 

問 45  携帯電話やスマートフォンの利用について、学校や地域による規制が必要だと思いますか。 

１．強く思う  ２．少し思う  ３．あまり思わない  ４．全く思わない 

問 46  あなたは、携帯電話やインターネットの「危険な部分」について、だれから説明を受けたり、学んだりし

ましたか。最も当てはまるものを、一つだけ答えてください。 

１．保護者  ２．学校の先生  ３．学校での講演（学校の先生以外の方の講演）  ４．兄弟姉妹 

５．友達   ６．携帯電話やスマートフォンを販売する店員  ７．インターネット 

８．テレビや本、雑誌      ９．その他         10．教えてもらってない 

すべての項目に一つずつマークがついていることを確認して、先生に提出してください。御協力ありがとうございました。 

注５）「ゲーム機で利用できるサイト」･･･DSや Wii Uなどで使える Miiverseなど、ゲーム機専用のサイトを使って他

の人と意見や感想などを書き込みあうことができるサイトのこと。 

 問 35は「10」にする  


