
は じ め に 

 

 愛知県総合教育センターでは，平成元年度以来，高等学校における英語科指導の参考資料として，

主に初任の先生方を対象にした『英語学習指導ハンドブック』を作成し，改訂を重ねてきました。

平成 17 年度版からは『授業の手引き 高等学校英語』と名称を改め，平成 28 年度版ではその内容

を改訂し，広く活用していただいておりました。この『授業の手引』は，平成 30 年に告示された学

習指導要領の内容を踏まえ，「県立高等学校教育課程課題研究（英語）」で協議を重ね，令和４年

度に作成したものです。  

 新しい学習指導要領では，育成すべき資質・能力が「知識及び技能」「思考力，判断力，表現力

等」「学びに向かう力，人間性等」の三つの柱に整理されました。これらの資質・能力を身に付け

させるために「主体的・対話的で深い学び」の実現が求められています。このような学びを通して，

生徒が自らの学びの課題や目標を見いだし，生徒が自らの学びに最も適した方法を選択し，生徒が

自らの学びを調整しながら解決を図ることが，これからの社会では求められています。教師は生徒

個々の学びをサポートしたり，生徒が視野を広げて自らの考えを深められるよう，対話的な学びや

協働的な学びを提供したりする必要があります。 

 また，外国語科では，「コミュニケーションを測る資質・能力」を育成することが目標となって

います。この目標を実現するためには，言語活動を中心とした授業を行い，生徒に身に付いた資質・

能力をペーパーテストだけでなくパフォーマンステスト等も含めた多様な方法で見取り，指導改善

に生かしていくことが必要です。 

 このようなことを踏まえ，英語教師はどうあるべきか，英語教育に何が求められているかなどの

視点から，協議を重ね，研究協力委員の経験や実践に基づき，よりよい授業を行うための手だてや

指導支援のための資料を作成しました。当センターにおける過去の研究成果も踏まえ，英語科以外

の教科の先生方にも，多様な指導方法や評価方法に関する提案ができるように工夫しました。 

 本手引が，初任の先生のみならず多くの先生方が，効果的な指導を行うための参考になれば幸甚

です。 

                                      令和５年３月 
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