
＜ワークシート④＞ 

 

家庭科 住居プリント④                

☆高齢者が生活する住まいを考えよう☆   

＜設定＞ 

 夫        65歳 

 妻        62歳 

若い頃に購入した住まいに，長年住んできた。 

子どもが独立をして，夫婦のみの生活になった。 

最近，体の変化による不自由さを少し感じる。 

元気なうちは，夫婦で生活しようと考えている。⇒体の変化に合わせた，住みやすい環境を整えよう 

 

 

 

 

 

 

○住まいの危険を予想し，どのような対策ができるか考えよう。 

                         

【       家の間取り】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【空間     】 

危険 

 

対策 ⇒ 

 

 

○実践しやすい対策を考えよう。 

 

 

 

 

【空間     】 

危険 

 

対策 ⇒ 

 

 

○高齢者の事故○            ○家庭内事故死の原因○ 

 事故発生場所・・・住居：77.1％     転落 3０.４％   刺す・切る １０．１％ 

                     転倒  2２.１％  誤飲・誤えん ９．３％ 

                     さわる・接触する 1４.５％ 

（Ｈ25年 3月 28日 独立行政法人 国民生活センター 報道発表資料） 

【空間     】 

危険 

 

対策 ⇒ 

 

 

【空間     】 

危険 

 

対策 ⇒ 

 

 

＜歳を重ねることによる体の変化＞ 

 

 

 

 

 

 


