　　　ミシンぬいの練習　　　月　　日（　　　）枚目
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	本日のふり返り

	ミシンの準備（教科書を見てもよい）　自信がある　　まあまあ　　もう少し

	直線ぬい　　　　　　　　　　　　　　自信がある　　まあまあ　　もう少し

	ミシンの片づけ　　　　　　　　　　　自信がある　　まあまあ　　もう少し

	感想・次回にがんばりたいこと




　　　　　　　　　　　　　　

ちょっとむずかしいミシンぬいの練習
　月　　日（　　）枚目


　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　★始めと終わりは返しぬいを忘れない

　　　 　　　　　　③　　　　　　　　　　　　②　　　　　　　　　　　　　①

	
	
	
	
	


	

	

	ゴール


　　④スタート

　
　　年　　組　　番





★上糸と下糸を同じ側（裏側）に出して結ぼう





★始めと終わりに返し


ぬいをやってみよう





　　年　　組　　番





本日のふり返り


①ミシンの準備・片づけ　　　　　　　自信がある　　まあまあ　　もう少し


②ちょっとむずかしいミシンぬい　　　自信がある　　まあまあ　　もう少し


③感想・次回にがんばりたいこと





①　曲がるちょっと手前でミシンを止める。


②　針が上に上がった状態で止まるので、はずみ車を手前に回して針をさす。


③　押さえを上げて、布をぬう方向へ９０度回転させる。


④　押さえを下げる。


⑤　スタートさせる。　　①～⑤のくりかえし








