
＜ワークシート①＞ 

 

技術・家庭科（家庭分野） 住居生活・身近な消費生活と環境  

学習課題：我が家の減災対策を調べよう         
 

日頃から，さまざまな自然災害への備えを工夫することで大きな災害から家族の命を守り，被害を小さくする

ことができます。 

例えば，避難場所・連絡方法の確認，持ち出し品（食料備蓄品・日用品）の確認や工夫，持ち出し品の保管場

所の工夫，地震対策（家具配置の見直し・家具の対策・ガラスの対策），集中豪雨・津波・台風対策，土砂災害対

策などがあります。 

◆あなたの家は，減災対策をしていますか。 している ・ していな

い 

 

＊対策をしている場合は，写真（イラスト）・コメントで教えてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊対策をしていない場合は，あるといい物を考えたり，調べて書きましょう。 

コメント                                           

                                  

                             

                           。                                      

写真（イラスト）  


