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ワークシート２
コース料理（フレンチ）調べ学習プリント
[bookmark: _Hlk41668621]テーブルコーディネートが特に重要となる料理に「コース料理」がある。「コース料理」とは何かを調べプリントにまとめ記入しなさい。
	コース料理とは（自分の言葉でまとめる）










[bookmark: _GoBack]コース料理は，さまざまな国のものがあるが，代表的なものとしては「フレンチのコース料理」である。料理でいう「フレンチ」とはどのような料理かを調べ，下記に記入しなさい。
	「フレンチ」とは












あなたがフレンチのコース料理を作ろうと考えた場合，前菜はどのようなものを作ってみたいか。料理の名称・材料・作り方・完成図を記入しなさい。
	
料理の名前「　　　　　　　　　　」

必要な材料完成図










作り方の手順　　　　　　　　　　　







[bookmark: _Hlk41669316]あなたがフレンチのコース料理を作ろうと考えた場合，「スープ」はどのようなものを作ってみたいか。料理の名称・材料・作り方・完成図を記入しなさい。
	
料理の名前「　　　　　　　　　　」

必要な材料[bookmark: _Hlk41669734]完成図









作り方の手順　　　　　　　　　　　







あなたがフレンチのコース料理を作ろうと考えた場合，「メインディシュ」はどのようなものを作ってみたいか。料理の名称・材料・作り方・完成図を記入しなさい。
	
料理の名前「　　　　　　　　　　」

必要な材料

完成図









作り方の手順　　　　　　　　　　　









調理検定１級では，メインデッシュの皿に必ず「付け合わせ」を作り添える規定がある。料理の「付け合わせ」とは何か。調べて記入しなさい。
	付け合わせとは










あなたがフレンチのコース料理を作ろうと考えた場合，メインディシュに添える「付け合わせ」はどのようなものを作ってみたいか。料理の名称・材料・作り方・完成図を記入しなさい。
	
料理の名前「　　　　　　　　　　」

必要な材料

完成図









作り方の手順　　　　　　　　　　　









あなたがフレンチのコース料理を作ろうと考えた場合，「サラダ」はどのようなものを作ってみたいか。料理の名称・材料・作り方・完成図を記入しなさい。
	料理の名前「　　　　　　　　　　」

必要な材料

完成図









作り方の手順　　　　　　　　　　　









サラダを作ろうと考えた場合，「ドレッシング」はどのようなものを作ってみたいか。ドレッシングの名称・材料・作り方・完成図を記入しなさい。
	
名前「　　　　　　　　　　」ドレッシング
必要な材料
作り方の手順　　　　　　　　　





