
家族の役割 Ｎｏ.１  ～ みんなで支えあって築く理想の家庭 ～ 

 

＜家庭に求められる機能とは？>                  (知識・理解) 

①あなたが家庭に対して一番求める役割は何ですか？下記の選択肢より選んでみよう。 

  Ａ 健康の維持    Ｂ 人格の形成 

          Ｃ 経済的安定    Ｄ 精神的安定  

Ｅ 社会への貢献   Ｆ 子孫繁栄 

 

 

 ② 最近では、家庭内で行われてきた機能（家事労働）を家庭外（社会）に求めるよ 

うになってきている。あなたの家庭でもよく利用するものを挙げてみよう。 

 

 

 

  

 

 

＜生活時間を調べてみよう>                  （関心・意欲・態度） 

 ① あなたの家族の一日の生活行動を書き出してみよう。 
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例：外食・クリーニング等 



② あなたの家族の一日の生活を見て、生活時間を整理してみよう。 

・有償労働：賃金につながる労働（学生は学習とする）・・・・       

・無償労働：賃金につながらない労働 ・・・・・・・・・・・       

                               （時間） 
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 ③あなたの家族の生活時間の問題点を挙げ、改善策を考えてみよう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

＜今後の家事労働の在り方について>                （思考・判断） 

  家事労働の負担を改善するために今後は、更に社会化された機能を利用することが考

えられます。その上で考慮すべき点、より良い利用法を考えてみよう。 

 

 

 


