
【 １０２ 】 

【問い合わせ】 特別支援教育相談研究室  ０５６１－３８－９５１７ 

教材教具名 タブレット端末教材「体をきれいにすること」 

対 象 高等部 

領域・教科 保健体育 

ねらい 
・「体をきれいにする大切さ」「体の洗い方」「公衆浴場に入るときのマ

ナー」について理解させる。 

使用方法 

・教師がタブレット端末の操作を行い，生徒に画面（テレビ）を見せな

がら，話を進めていく（図１～図５）。 

・途中，クイズになっているところがあり，その選択肢の絵を生徒はタ

ブレット端末の画面を触わって回答する（図３）。 

材料（素材） タブレット端末（プレゼンテーションソフト） 

写 真 

      

１ 体をきれいにする大切さ   ２ 体をきれいにする大切さ 

      

３ 体をきれいにする大切さ   ４ 体の洗い方 

  

５ 公衆浴場に入るときのマナー 

 


