
【 １０６ 】 

【問い合わせ】 特別支援教育相談研究室  ０５６１－３８－９５１７ 

教材教具名 くす玉 

対 象 高等部Ⅳ類型 

領域・教科 保健体育 

ねらい 
自分で引っ張ってくす玉を開くことで，達成感を味わい，その喜びや楽

しさを表現させる。 

使用方法 
くす玉の下から出ているひもを引っ張ると本体が開き，中に入っている

飾りが出る。 

材料（素材） 

ざる 2枚 

麻ひも 

マグネット 

ハート型プラスチックチェーン（開いたときの飾り） 

写 真 

 


