
【 １１５ 】 

【問い合わせ】 特別支援教育相談研究室  ０５６１－３８－９５１７ 

教材教具名 時間割表 

対 象 高等部生徒 

領域・教科 日常生活の指導・自立活動 

ねらい 
・一週間の予定を知る。 

・一日の流れを知る。 

使用方法 

生徒が予定と照らし合わせて，時間割りカードを貼り付ける。 

・生徒全員が見える教室の前方（ホワイトボード横）に，１週間の予定

を掲示する。 

・当日の予定をホワイトボードに移して，掲示する。 

・過ぎたものは，裏返して元の位置に戻す。 

材料（素材） 

・プラ段 

・マジックテープ 

・時間割りカード（ラミネート） 

・クリップ式マグネット 

写 真 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


