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【問い合わせ】 特別支援教育相談研究室 ０５６１－３８－９５１７ 

 

テーマ 

支援の目的 

「手指の巧緻性・色の認識」 

手指の巧緻性を高める。 

色の認識を養う。 

使用方法 

 日々の授業の中で、ダボをつまんで、穴に挿すという活動で、手指の

力を付けさせる。 

 「同じ色の穴に挿すよ」と言ったり、「黄色を取って、黄色に挿すよ」

と指示したりして、色のマッチングを行い、色の認識ができるようにす

る。 
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