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テーマ 

支援の目的 

「紙刺繍」 

手指の巧緻性を高める。 

使用方法 

 方眼用紙にあらかじめ刺繍のイラストを描いておく。針を刺すところ

には、事前にきりで穴を開けておく。刺すところが分かり、針も刺しや

すくなる。 

 イラストの色と糸の色を同じにして、刺繍を行う。 

 一般的なの刺繍と同じように玉止めと玉結びを行うが、外れないよう

に粘着テープで留める。 

 

写 真 

事前に工作用紙のマス目を利用して刺繍のイラストを描く。 

 

裏は粘着テープで留める。 

 

 

 

 

 

 

 

【問い合わせ】 特別支援教育相談研究室 ０５６１－３８－９５１７ 


