
【 ２３ 】 

教材教具名 玉投げマシーン 

対 象 小学部 

領域・教科 体育 

ねらい 

・自分の力でボールを飛ばし、満足感、達成感を得ることができるよう

にする。 

・目と手の協応動作の向上を図る。 

使用方法 

・直径７㎝程度のプラスチックのボールを、セットする。 

・レバーを手前に引くと、ゴムの力でボールが飛ぶ。 

（的当て。鬼に玉をぶつける。玉入れ。劇の中で餅を投げるなどで使用

することができる） 

 

材料（素材） 

シナベニア板、角材、ペットボトルの底、輪ゴム、ボルト、ナット 

木ねじ、ワッシャ、つまみ（児童が握りやすいように必要に応じて） 

スポンジ 

写 真 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【問い合わせ】 特別支援教育相談研究室  ０５６１－３８－９５１７ 

レバーの角度を小さく

すると、少しの力で飛

ばすことができる。 


