
【 ７６ 】 

【問い合わせ】 特別支援教育相談研究室  ０５６１－３８－９５１７ 

教材教具名 みんなのゴルフ 

対 象 高等部 

領域・教科 保健体育、生活単元学習 

ねらい 

・保健体育 

合図や指示、ルールに従って活動する。 

・生活単元学習 

操作性の向上、目的と手段の理解。 

 自ら働き掛けることで、周囲の環境が変化することが分かる。 

使用方法 

・ベニヤ板の円盤部分を押すか、輪を引っ張ることにより、クラブを支

えているフックが外れて、クラブが回転し、床に置いてあるボールを

転がすことができる。 

・クラブの回転する強さを５段階から選んで設定することにより、ボー

ルを転がすスピードに変化をつけることができ、目標までの距離を考

えて、ボールを転がすことができる。 

材料（素材） 
紐、玩具用クラブ、木材、プラスチックの輪、ベニヤ板、洗濯ばさみ、

フック、輪ゴム、ねじ 

写 真 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


